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RESUMEN

Dicho trabajo forma parte de una Investigacion en la que adn se sigue trabajando, siendo esta
respecto a la autoconstruccién con materiales alternativos tales como PET o carton de huevo
entre otros materiales y con ello hacer un aporte al medio ambiente, esto en colonias aledafias a la
Zona Metropolitana de la Ciudad de San Luis Potosi.

Es asi que el aporte que realiza el presente trabajo a la investigacion es respecto al sentido y al
significado que las personas les dan a sus viviendas, ya sean estas por autoconstrucciéon u
obtenidas por otro medio tales como programas gubernamentales u organizaciones particulares.
Para ello realizamos tres entrevistas a profundidad una en cada colonia (Luis Donaldo Colosio,
Fracc. Los Limones, Fracc. Los Magueyes); y una técnica: “Constelacion de atributos de Moles”
todo esto, para poder hacer un estudio cualitativo sobre el sentido y significado que esas personas
les dan a sus viviendas.

INTRODUCCION

El estudio de la vivienda ha tenido una presencia importante en los diferentes campos del
conocimiento, ya sea como estructura fisica o problema social, legal, econdmico etc, contexto en
ddnde se desarrolla la vida familiar. (Wiesenfeld, 2001).

Haciendo un recorrido en relacion a los estudios en el area de las ciencias sociales y en lo
especifico referentes a la psicologia; las investigaciones realizadas en este campo vienen desde
hace mas de veinticinco afios y son estudios que de acuerdo con la autora Esther Wiesenfeld
(2001, p. 25), se pueden reagrupar en estudios que parten de un modelo de adaptacion, ajusto y/o
optimizacion de la residencia por un lado haciendo un énfasis en la satisfaccion con el entorno y
por otro los que se centran en el analisis del significado de la vivienda, sus diferencias entre
personas y/o grupos de diversas culturas, edades, niveles socioecondémicos, estado civil, género y
en el andlisis de los procesos asociados de la experiencia residencial. Entre estos estudios
podemos considerar justamente a la autora con su estudio respecto al significado de la vivienda
abordando el punto de la autoconstruccion. Es asi que por lo comentado anteriormente, el punto
gue a nosotros nos interesa es respecto al analisis del significado de la vivienda.

Por otro considero pertinente contextualizar a las colonias las cuales visitamos para hacer dicho
estudio y asi poder entender el por qué se eligieron esas colonias y saber codmo son. En primera
debo comentar que las colonias se eligieron por la historia particular que cada una tiene respecto
al tema de la autoconstruccion o vivienda temporal. Por un lado tenemos a la Colonia Luis
Donaldo Colosio, ubicada en el Municipio de Soledad inserto en la Zona Metropolitana rumbo a
la salida a Matehuala; es una colonia conformada aproximadamente por 75 viviendas, mas o
menos como unos 15 afios que se formd, es un terreno propiedad ejidal y el apoyo que se recibe
no es mucho, a veces con material para la construccion de sus casas o con el Programa
“Oportunidades”, y la mayoria de las personas construye por su cuenta ya sea ellos mimos o



contratan a un albafiil, las casas ahora son algunas de block o ladrillo, casas ya més elaboradas y
otras todavia son de materiales de reuso (reutilizacion), como madera, plastico, lonas, o de lija
que las consiguen en las fabricas; tiene luz y apenas la construccion del drenaje pero no cuentan
con agua ni pavimento; las personas tienen que pagar cierta cantidad, aproximadamente ocho mil
pesos mas los servicios de instalacion para agua, luz, drenaje etc.

El segundo asentamiento que describiremos es la Colonia Los Limones, ésta tiene algo particular
ya que es una colonia en la cual, las mujeres son las que se organizan en cuadrillas y hacen las
faenas para construir las viviendas con asesoria de un maestro albafil, mientras que los hombres
se dedican a trabajar fuera de casa en industrias o en algun otro oficio y también llegan a ayudar
en la faena, es una colonia que ya tiene mas de veinte afios que se conformo, el terreno fue
donado por el ayuntamiento de S.L.P. y al igual hay pocos apoyos gubernamentales, en esta
colonia por lo general las que se organizan son las sefioras y ya se tiene un grupo de personas la
mayoria mujeres las cuales realizan los trabajos de albafiileria y aportan semanalmente $25.00
para la compra de materiales; es una colonia que cuenta con mas servicios (agua, drenaje,
transporte, pavimentacion, luz) que la anterior, aunque llegan a tener problemas de luz. Asi
mismo es una colonia en donde al momento de que se vayan integrando mas personas no se deja
de construir hasta que el Gltimo que se integro al grupo cooperativo tenga su vivienda.

Por ultimo se analizé el Fraccionamiento de los Magueyes, es una colonia encabezada por el
Movimiento Antorchista, los cuales “apoyan” a las personas para obtener sus viviendas, fungen
como intermediarios entre programas que el gobierno otorga y las personas que lo necesitan, esta
colonia tiene la diferencia con las anteriores que les proporcionan un pie de casa, con la
posibilidad de poder hacer alguna ampliacion a la misma, posterior a eso tienen la posibilidad de
que se les apoye una vez con material que el mismo movimiento consigue a partir de programas
del gobierno, las personas pagan una cantidad por el terreno, este fraccionamiento ya esta mas
consolidado y cuenta con mas servicios tales como transporte, drenaje, luz, y el suministro del
agua es escaso. En estas tres colonias en la mayoria de ellas, las escrituras de las viviendas no
estan a nombre de las personas que las habitan, a pesar de que ellos han pagado por la vivienda o
el terreno legalmente no son duefios de estas operan como comodatos, sin embargo las personas
por lo que éstas simbolizan a las personas si lo son.

SENTIDO Y SIGNIFICADO DE LA VIVIENDA Y LA AUTOCONSTRUCCION.
Partiendo entonces de los antecedentes antes descritos y adentrdndonos pues a lo concreto de
dicho trabajo de investigacion, entenderemos desde este momento como significado en un primer
momento no como una construccion intersubjetiva sino social, ya que si lo fuera seriamos
incapaces de comunicarnos, refiriéndonos por tanto a un sistema de lenguaje o de signos
comunes a una cultura dada por lo que la sociedad se mantiene unida con la participacion en un
sistema de significacion por tanto el significado construido socialmente es generada en las
relaciones humanas de la vida cotidiana; en este sentido podemos decir que no es el individuo
quien preexiste a la relacion e inicia el proceso de comunicacion, sino que son las convenciones
de relacion las que permiten que se alcance la comprension (Gergen, 1996).

Podemos decir también al respecto que a partir del pensamiento deconstruccionista pensamos al
significante como un doble de otro significado esto es que cuando nos acercamos al significante
real es pues otro encubridor haciendo pues un constante analisis de su relacién, ningun
significante por si mismo es informativo sino mas bien sus procesos son lo que generan el
significado, comenta Gergen (1996, p. 318) que en este momento en el que el significante se
encuentra a la luz reflejada de otros significantes, en este espacio es en el que nace el significado.



Y es pues en el momento en el que esta relacion de significantes se prolonga al momento en el
gue queremos comunicarnos con otros (relacién externa) esto sirve de complemento a nuestra
relacion entre significantes modificando por tanto el sentido que le dimos al significado.

Es por lo anterior que para dicho trabajo consideramos que las personas estamos sujetas a las
experiencias y relaciones humanas que tenemos en nuestra vida cotidiana, relacionandose estas
formas de ser, pensar y creer, dando pues el sentido y significado a las situaciones que acontecen
en el dia a dia.

En este trabajo se decidio recuperar en gran medida el discurso pues que consideramos que este
da muy bien cuenta del sentido y significado que las personas le dan al momento de hablar.
Siendo asi pues que se recurrio al hacer entrevistas a profundidad asi como una técnica de
Constelacion de Atributos de Moles, la cual permitia recuperar las palabras para tratar de dar
respuesta a nuestro objetivo. Esta Gltima técnica consiste en dar un estimulo (palabra) a una
persona y por medio de asociacion libre diga las primeras cosas que se les venga a la mente, se
realizd6 a una muestra de 20 personas de forma aleatoria en cada una de las colonias ya
mencionadas, se les dieron 10 estimulos (casa propia, autoconstruccion, dinero, colonia, vecinos,
programas de vivienda, basura, privacidad, bienestar y seguridad), es en este primer momento de
la investigacion en el que se decidio retomar los dos primeros estimulos pues consideramos
pertinente y que dan una mejor cuenta del objetivo de dicho trabajo asi como para afectos del
mismo.

En lo que respecta a la técnica de Constelacion de Atributos de Moles, podemos darnos cuenta en
relacion al estimulo “Casa propia” de la Figura 1. En las tres colonias podemos observar grupos
de palabras similares, haciendo referencia a un mismo sentido y lo que esto significa para las
personas, por lo que observamos se les da mayor peso al grupo que alude a lo propio y posterior
el siguiente punto que se acerca al estimulo “Casa propia” difiere en las tres colonias pero si
observamos el contexto de cada colonia es diferente y dos aluden a que no tiene casa propia y
posterior podemos pensar en una relacion como ultimo punto relevante a lo referente en si a la
vivienda, hogar etc., como un espacio que no solo alude a un espacio fisico sino que ademas tiene
que ver con todos los procesos, experiencias, relaciones que acontecen dentro de ella 'y que por lo
regular se relaciona a la familia y que se generan en ella.
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4.- Rentada, No tengo, Prestada, De mi suegra, 4.- Muebles, Comedor,

De otra persona.

Figura 1. Grafica comparativa del estimulo “Casa propia” en las tres colonias.



Referente a la Figura 2. Podemos observar que la mayoria de las personas en la Col. De Luis
Donaldo Colosio y el Fracc. Los Magueyes en el estimulo “autoconstruccion” vemos que lo mas
importante y que se acerco al estimulo fueron los materiales para construir la vivienda y posterior
a ello junto con el Fracc. Los Limones la construccion, ya sea a que autoconstruyan o que otro
construya, en este estimulo también en lo relacionado a las palabras que cada colonia dijo
algunas si son diferentes pero tiene que ver con la particularidad que cada colonia vive, y es justo
que tanto la Col de Luis Donaldo Colosio y la del Fracc. Los Limones han tenido un mayor
acercamiento a la autoconstruccion y por tanto tiene un mayor significado para las personas a
diferencia del Fracc. Los Magueyes que les han dado sus pies de casa.
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8.- Ayudar, Beneficio.
9.- Se hace a su gusto.

Figura 2. Gréfica comparativa del estimulo “autoconstruccion” en las tres colonias.

CONCLUSIONES.

Considero que por el momento no se han llegado a una conclusion o conclusiones definitivas en
este punto de esta parte de la investigacion, sin embargo lo que si podemos es retomar algunos
elementos importantes a los que hasta ahora hemos llegado, es que por lo que deciamos al
principio del apartado anterior, mucho del sentido y el significado que las personas les dan a su
vivienda tiene que ver con las experiencias previas y en las que vive, su contexto.

También por otro lado en las colonias en las que han tenido un mayor acercamiento a la
autoconstruccion le han dado, por lo mismo, un mayor significado a su vivienda, a diferencia de
cuando se les entrega vivienda ya construida, y esto se observa en la Figura 2. Cuando los puntos
de las dos primeras colonias analizadas se acercan mas al estimulo, esto es que tiene un mayor
significado a diferencia de la tercera colonia en donde los puntos estan mas alejados del estimulo.
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